
主催者から皆様へ 

***************************** 

 

皆様、お元気でしょうか？ 

 

① この度、奈良で「倍音声明 in 大和郡山」を企画しました。 

 

 日 時：3 月 30 日(土) 15：30～17：30 （15：00 開場） 

 場 所：JR 郡山駅前１分、マークス W ホテル奈良のチャペル 

 参加費：8,000 円 （昨年の修学院にご参加頂いた方は 1,000 円割引） 

 指 導：森岡万貴 

 

深い瞑想状態や面白い体験が期待できます。 

ぜひ御参加ください。 

 

参加要領は下記をご覧下さい。 

 

② またこの機会を借りて 3 月 31 日(日)に奈良探訪も検討しています。 

奈良出身で日本古代史などに造詣のある森岡万貴さんに案内して頂きます。 

益田岩船、三輪山登山、石上神宮その他、ユニークな場所を独特の解説付きで

回りたいと思います。参加費 6,000 円を予定しています。（30 日からご参加の

方は、5,000 円） 

ある程度の人数がまとまれば、具体化できると思いますので、御希望の方は御

連絡ください。 

 

①＋②共に参加、①のみ参加、②のみ参加などが可能です。 

 

興味を持たれた方、ぜひ御参加ください。 お待ちしています。 

 

***************************** 

 

参加御希望の方は、 

【氏名、お電話番号、参加希望日程、夕食希望の有無、宿泊予定の有無】等、 

必要事項を記載の上、下記に御連絡をお願いします。（担当：サイ） 

 

連絡先メールアドレス：baionsym@yahoo.co.jp 

 

 

 

mailto:baionsym@yahoo.co.jp


倍音声明 in 奈良・大和郡山 
 

みなさまお元気でしょうか。 
この度、森岡万貴さんの御指導の下、奈良で倍音声明の会を開催することになりました。 
 
森岡万貴：http://www.makimorioka.com/ 

奈良県大和郡山市出身。東京芸術大学音楽学部器楽科打楽器専攻卒業。 

世界初（！？）「ビブラフォン弾き語り」のシンガーソングライターとして活動。 

レーベル『Blue Bear:』を立ち上げ、アルバム 2 枚をリリース。  

体調を崩し、奈良で療養中、仏教の伝統音楽「声明（しょうみょう）」と出会い、音、

特にその人自身の“声”が心身に及ぼすセラピー的効果を実感し、研究を続ける。  

現在は「ビブラフォン弾き語り」活動の他、クラシックと即興演奏で培ったテクニッ

クを生かし、古楽器を含むマルチなパーカッショニストとして TV、コンサート、レ

コーディングなどジャンルを越えて活躍。  

正倉院復元楽器室内楽団『天平楽府』では、奈良時代に遣唐使・吉備真備が唐から持

ち帰った幻の楽器“方響”（ほうきょう）を担当。国内外の万博、御前演奏など式典

での演奏を多数務める。  

また、独自のメソッドによる“倍音声明・トーニング”のワークショップやレッスン

を行う等、多彩な活動を展開している。  

2011 年、“自身の声だけ” を素材にした 3rd Album『HEART SUTRA』を発表。 

 
（ ※ 上の紹介文では想像できない、ユニークな面白い人です。 

 トートに指導されてたり、日本史にどっぷりとか、まあ、いろいろ・・・ ） 

 
日 時：2013 年 3 月 30 日（土） 15:30～17:30 （15:00 開場） 

場 所：マークスＷホテル奈良（ＪＲ郡山駅前、徒歩１分） 

    2F チャペル内 

    http://www.st-sophie.com/ 
    TEL 0743-51-2400 
    担当：外山さん 

 

定 員：約 15 名 

参加費：8,000 円 

 
会場は森岡万貴さんの実家から徒歩２～３分、マークス・ホテルのチャペルで、音の響き

が本当に素晴らしいです。ステンドグラスの光も綺麗で、ここで倍音声明をすると音と光

の感覚が混合してどんな体験になるのか興味津々です。わくわくします。 

ぜひ皆さんの参加をお待ちしています。 

 

http://www.st-sophie.com/


ワークの後は 18:00 から 1F のフレンチレストランで食事を予定しています。コース料理で

5,000 円です。参加を御希望の方はお知らせください。人数ぶんを予約いたします。 
 

 

 

 

 

遠方の方で宿泊をされる方は、マークス・ホテルに予約が可能です。担当者(外山さん)から

は割安の料金を適用して頂けるとお伺いしています。個別にホテルに連絡して予約をお願

いします。マークス・ホテルは小さいホテルなので、万一満室の場合は JR 郡山からひと駅

のＪＲ奈良駅近くにはホテルが複数あります。 

 

東京では月に一回のペースで森岡万貴さん指導の倍音声明が開かれています。 
関西でも定期的に開催できればと考えています。 

 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

参加御希望の方は①～③を記載のうえ、下記に御連絡をお願いします（担当：崔 鳳春） 

 

連絡メールアドレス：baionsym@yahoo.co.jp 
① 参加者氏名    ② 夕食希望の有無    ③ 宿泊予定の有無 
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